
 Eté 2016 

Espace Ados 

11 – 16 ans

Si tu désires en savoir plus, contacte Hughes Rouet 
Espace Ados - MCL Le Local, 16 rue St Pierre le Puellier  

86000 Poitiers

Horaires Accueil Le Local
Lundi et Mardi : 13h30-18h45

Mercredi : 9h -18h45
Jeudi : 09h00-12h et 13h30-18h45

Vendredi : 13h30-17h45

Adhésion de 3€ 
pour la saison en cours :

carnet de santé
n° d’allocataire CAF

Dernier avis d’imposition

Hughes (D) & Rachel (A) LUNDI 29 AOUT MARDI 30 AOUT MERCREDI 31 AOUT

MATIN

GRAND JEU RALLY ENIGME PHOTO

10h00 – 17h00

Grand Jeu à la découverte des 
monuments de la ville de Poitiers

24 places – 5 €

WEB RADIO

10h00 – 12h00

Préparation/Emission de la 
WebRadio :

8 places – Gratuit

APRÈS-MIDI

APREM BOWLING

Sortie au Bowling de Poitiers

LE BARBEUC’ FINAL

Soirée barbecue de fin d’été

14h00 – 22h00

24 places – 8 €

GOUTER DE FIN DE SAISON

14h00 – 17h00

Dernier goûter et petits jeux pour 
marquer la fin de l’été.

24 places – 2 €

SOIRÉE

Semaine du 29 au 31 août

AOÛT 2016 



Semaine du 1 au 5 août

ANAËLLE (D) &RACHEL (A) LUNDI 01 AOÛT MARDI 02 AOÛT MERCREDI 03 AOÛT JEUDI 04 AOUT VENDREDI 05 AOUT

MATIN

LE « WELCOME P’TIT 
DEJ’ »

10h00 – 12h00

Présentation du 
programme d’Août 

accompagné de son 
petit déjeuner

24 places – Gratuit SORTIE À LA VALLÉE 
DES SINGES

08h30 – 18h00

Sortie à la vallée 
des singes.

24 places – 10 €

WEB RADIO

10h00 – 12h00

Préparation/Emissio
n de la WebRadio : 

8 places – Gratuit

MATINÉE JEU DE 
SOCIÉTÉ

10h00 – 12h00

Matinée autour de 
jeux de société

24 places – 2 €

APRÈS-MIDI

PISCINE

13h15 – 17h00

Nager, s’étendre sur 
la serviette et 

s’amuser

    16 places – 2 € 

TOURNOI DE MOLKI + 
PÉTANQUE

Tournoi de Molky et 
de pétanque, que le 

meilleur gagne !

SOIRÉE PIZZA

ATELIER CULINAIRE 
AUTOUR DE LA PIZZA

24 places – 8 €

15h00 – 22h00

ACTIVITÉ SPORTIVE

13h15 – 17h00

Un après-midi de 
sport en plein-air ou 

au gymnase

24 places – 3 €

Après-midi Paintball ou 
Laser game

13h30 – 17h00

16 places – 10 €

SOIRÉE

ANAËLLE (D) & RACHEL (A) LUNDI 8 AOUT MARDI 9 AOUT MERCREDI 10 AOUT JEUDI 11 AOUT VENDREDI 12 AOÛT

MATIN

KAYAK

10h00 – 12h00

Naviguer sur le Clain 
en Kayak au départ 

de St Benoit

7 places – 3 €

WEB RADIO

10h00 – 12h00

Préparation/Emissio
n de la WebRadio :

8 places – Gratuit

SORTIE SPÉLÉOLOGIE

09h00 – 18h30

7 places – 20 €

MATINÉE WII

10h00 – 12h00

Matinée jeux 
avec la WII

24 places – 2 €

APRÈS-MIDI

Cinéma

13h15 – 17h00

Direction le cinéma 
CGR Castille ou le 

TAP.

24 places – 4 e

ACTIVITÉ DES JEUNES
+ ATELIER CULINAIRE 

SALADE D’ÉTÉ

15h00 – 22h00

Activité choisie le 
01er août et préparée 
par les ados suivie 

d’un atelier culinaire 
et d’une soirée jeux.

24 places – 8 €

PISCINE

13h15 – 17h00

Nager, s’étendre sur 
la serviette et 

s’amuser

16 places – 2 €

KARTING

13h00 – 17h00

Direction la piste de 
karting de Migné 

Auxances.

16 places – 12€

SOIRÉE

Semaine du 8 au 12 août

Semaine du 15 au 19 août

Semaine du 22 au 26 août

HUGHES (D) & RACHEL (A) MARDI 16 AOUT MERCREDI 17 AOUT JEUDI 18 AOUT VENDREDI 19 AOUT

MATIN

WEB RADIO

10h00 – 12h00

Préparation/Emission de la 
WebRadio :

8 places – Gratuit JOURNEE A LA MER

09h00 – 18h00

Une journée à la mer, 
n’oublie pas d’apporter ta 
serviette et ton maillot de 

bain.

7 places – 8 €

ATELIER CRÉATION D’UNE 
CHANSON

10h00 – 17h00

Travail d’écriture et du choix 
de la bande son

24 places – 2 €

APRÈS-MIDI

JEUX D’EAU

Gagner c’est gagner... 
perdre c’est trempé !

SOIRÉE BURGERS

ATELIER CULINAIRE
AUTOUR DU BURGER

15h00 – 22h00

24 places – 8 €

APREM AU SPORTING
DE FONTAINE LE COMTE

14h00 – 17h00

Une après-midi au Club « Le 
Sporting » afin de découvrir 

le Paddle, badminton et
 le foot en salle

16 places – 5 €

SOIRÉE

HUGHES (D) & RACHEL (A) LUNDI 22 AOUT/MARDI 23 AOUT MERCREDI 24 AOUT JEUDI 25 AOUT VENDREDI 26 AOUT

MATIN
MINI-SÉJOUR AU LAC DE ST CYR

Un départ en vélo au Lac de St Cyr, 
baignade l’après-midi et couchage en 

tente au camping de St Cyr.
Retour en vélo le lendemain au Local.

Départ à 09h00 le Lundi 22 août 
Et

Retour à 16h00 le Mardi 23 août

12 places – 15 €

PARC DE LA RÉCRÉATION

09h00 – 18h00

Sortie commune avec 
les accueils de loisirs de 
La Rivoline et de Cornet 
au Parc de la Récréation 

à Monts.

12 places – 6 €

WEB RADIO

10h00 – 12h00

Préparation/Emission de la 
WebRadio :

8 places – Gratuit

RÉALISATION D’UN CLIP

10h00 – 17h00

Réalisation du clip avec la 
chanson préparée la 

semaine d’avant.

24 places – 5 €

APRÈS-MIDI

ACTIVITÉ DES JEUNES

14h00 – 17h00

Activité choisie le 1er août et 
préparée par les ados.

24 places – 3 €

SOIRÉE


